ADATKEZELESI TAJEKOZTATO
ES HOZZAJARULAS

Jelen tdjékoztatd célja, hogy Szél-Csizmadia Nikolett egyéni vallalkozé mint adatkezel6 szolgaltatdsat
igénybe vev6k megfelel6 tdjékoztatast kapjanak az adatkezel6 altal végzett adatkezelés,
adatfeldolgozds, adattovabbitds, illetve egyéb, személyes adatokkal Osszefliggé tevékenységek
korérdl, madjardl és céljardl, tovabba az ezekhez kapcsolddé jogaikrél.

AZ ADATKEZELORE VONATKOZO INFORMACIOK

Név: Szél-Csizmadia Nikolett egyéni véllalkozo
Székhely: 1222 Budapest, Temet6 utca 20.
Nyilvantartd szerv: Nemzeti Adé- és Vamhivatal
Nyilvantartdsi szam: 56579543

Addszam: 57912158-1-43

Telefonszam: + 36-70/197-9794

E-mail: nikolett.csizmadia.fmt@gmail.com

AZ ADATKEZELESRE VONATKOZO INFORMACIOK

Adatkezel6 a kiscsoportos és személyi edzés szolgdltatasat igénybe vevék jelen tdjékoztatéban
megjelolt személyes adatait kezeli, az aldbbi feltételekkel. Adatkezel6 az érintettekt§l megismert és
egyéb mddon tudomadsdra jutott személyes adatokat a legnagyobb koriltekintéssel és bizalmasan
kezeli. Adatkezel6 biztositja, hogy jogosulatlan személyek ne tekinthessenek be személyes adatokba,
tovabba, hogy a személyes adat a jogosulatlan hozzaférés, megvaltoztatas, tovabbitds, nyilvanossagra
hozatal, torlés vagy megsemmisités, valamint a véletlen megsemmistilés és sértlés, az alkalmazott
technika megvaltozasabdl fakadd hozzaférhetetlenné valas ellen védve legyen.

AZ EGYES ADATKEZELESEK

Kiscsoportos és személyi edzés szolgdltatds nyujtdsdval kapcsolatos adatkezelés

Az adatkezeléssel Természetes személyazonosité adatok (pl. csaladi és utonév), lakcim, e-mail
érintett személyes | és telefonos elérhetGség, egészségiigyi adatok (kiilobnésen miitétekkel,
adatok betegségekkel, gyogyszerekkel, esetleges sériilésekkel 6sszefliggd adatok),

tovabba fénykép, video-, és hangfelvétel.

A személyes adat A kiscsoportos és személyi edzés szolgaltatdst igénybe vevs személyek.
forrasa
Adatkezelés célja Az adatkezelés célja, hogy az adatkezelS, mint a kiscsoportos és személyi
edzés szolgaltatdst nyujté vallalkozé hatékony és biztonsaggal végezheté
edzésprogramot tudjon a szolgdltatast igénybe vev6 szdmara Osszedllitani,
illetve, hogy vele a szolgaltatds nyujtdsa korében kapcsolatot tartson, az
edzésprogram hatékonysagat felmérje, tovabba marketing célok.

Adatkezelés GDPR 6. cikk (1) bekezdés a) pont - hozzajarulas
jogalapja
Megbrzési id6 Az edzésprogram befejezését koveté 5 évig, fényképek, video-, és

hangfelvétel esetében annak elkészitését kovetd 5 évig



mailto:nikolett.csizmadia.fmt@gmail.com

TAJEKOZTATAS ADATFELDOLGOZOKROL
Az adatkezel6 adatfeldolgozoi:

ERINTETTI JOGOK, JOGERVENYESITES ES PANASZKEZELES

Tdjékoztatds:
irasban tajékoztatas kérhetd az adatkezel6tl arrdl, hogy milyen személyes adatot, milyen jogalapon,

milyen adatkezelési cél miatt, milyen forrasbdl, mennyi ideig kezel, tovabba, hogy kinek, mikor, milyen
jogalap szerint, mely személyes adathoz biztositott hozzaférést vagy kinek tovabbitotta a személyes
adatot.

Helyesbités:
irdsban kérhets, hogy az adatkezel6 moédositsa valamely személyes adatot (példaul barmikor

megvaltoztathatja a postai elérhetGségét, vagy ha névvaltozas kovetkezik be).

Torlés:

irdsban, az adatkezel6hoéz benyujtott irasbeli kérelemmel kezdeményezheti az adatok torlését. A
torlési kérelmet az adatkezel6 abban az esetben utasitja el, ha 6t a jogszabalyok a személyes adatok
tovabbi tarolasara kotelezik.

Korldtozds:
irasban kérhetd, hogy a személyes adatait az adatkezeld zarolja. A zarolas addig tart, amig a megjelolt
indok sziikségessé teszi az adatok zarolasat.

Tiltakozds:
irasban tiltakozhat az adatkezelés ellen, ha az adatkezel8 a személyes adatot pl. kdzvélemény-kutatas
vagy tudomdnyos kutatas céljabdl tovabbitand, felhasznalna.

Kérelmek teljesitése:
Az érintett kérelmét a jelen tajékoztatdban szerepl6 e-mail cimre, illetve székhelyre nyujthatja be.

A kérelem benyujtasa sordn a kérelmezének biztositania kell, hogy személye egyértelm(ien
azonosithatd legyen és a kérelemben meg kell adnia a kdvetkezd személyes adatait:
— csaladi és uténeve, valamint lakcime.

Az adatkezel6 a kérelem beérkezésétsl szamitott legfeljebb 30 napon belil tajékoztatja a kérelem
nyoman meghozott intézkedésekrél.

JOGORVOSLAT

Mindenki, aki ugy véli, hogy az adatkezel6 adatkezelése kovetkeztében sériiltek a jogai, keresettel
birésaghoz vagy panasszal a Hatésaghoz (Nemzeti Adatvédelmi és Informaciészabadsag Hatdsag —
székhelye: H-1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/c; Postacim: 1530 Budapest, Pf.: 5.; Telefon:
+36 (1) 391-1400; Fax: +36 (1) 391-1410; E-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu) fordulhat.

A birésdg az ligyben soron kivil jar el. A perre a Févarosi Torvényszék az illetékes, azonban az azt
kezdeményez6 személy lakdhelye vagy tartdézkoddsi helye szerint illetékes torvényszék el6tt is
megindithato.

Felhivjuk a figyelmet, hogy amennyiben a Hatdsaghoz fordulnak, az a panaszokat csak abban az
esetben vizsgdlja ki, amennyiben az érintett a Hatdsagnal tett bejelentését megel6z6en mar
megkereste az adatkezel6t panaszaval kapcsolatban, és a megkeresése nem vezetett eredményre.



HOZZAJARULAS MEGADASA
Kérjiik, hogy az alabbiak koziil a megfelel6t huzza ala.

1. Hozzajarulok, hogy Szél-Csizmadia Nikolett egyéni vallalkozd (tovabbiakban
adatkezel6) személyes adataimat, beleértve kilénleges személyes adataimat az
Adatkezelési Tajékoztatdval Osszhangban kezelje, abbdl a célbdl, hogy
szamomra hatékony és biztonsaggal végezhet6 edzésprogramot allitson Gssze.

Tudomasul veszem, hogy hozzdjaruldasomat barmikor visszavonhatom (ami lgen  Nem
nem érinti a visszavonas el6tt a hozzdajarulds alapjan végrehajtott adatkezelés
jogszer(iségét) és gyakorolhatom érintetti jogaim.
2. Hozzdjarulok, hogy az adatkezel6 személyes adataimat az Adatkezelési
Tajékoztatdban foglalt médon kapcsolattartas céljabdl kezelje. Tudomdsul
veszem, hogy hozzajaruldasomat barmikor visszavonhatom (ami nem érinti a
Igen Nem

visszavonds el6tt a hozzdjarulds alapjan végrehajtott adatkezelés
jogszerlségét) és gyakorolhatom érintetti jogaim.

3. Hozzdjarulok, hogy az adatkezel6 személyes adataimban, illetve egészségligyi
adataimban bekovetkezd, altalam rendelkezésre bocsatott valtozasokat a jelen
Adatkezelési Tajékoztatdoval 6sszhangban kezelje. Tudomdsul veszem, hogy
hozzajaruldasomat barmikor visszavonhatom (ami nem érinti a visszavonas el6tt Igen  Nem
a hozzajarulds alapjan végrehajtott adatkezelés jogszerlségét) és
gyakorolhatom érintetti jogaim.

4. Hozzajarulok, hogy az adatkezel6 rélam az edzések kozben fényképet, video-,
illetve hangfelvételt készitsen és azokat marketing célokbdl (jellemzéen
kozosségi oldalakon és egyéb online felileteken torténd kozzététel utjan)
kezelje, felhaszndlja. Tudomasul veszem, hogy hozzajaruldasomat barmikor Igen Nem
visszavonhatom (ami nem érinti a visszavonas el6tt a hozzdjarulds alapjan
végrehajtott adatkezelés jogszer(iségét) és gyakorolhatom érintetti jogaim.

5. Hozzdjarulok, hogy az adatkezel6 személyes adataimat az Adatkezelési
Tajékoztatoban foglalt médon az edzésprogram hatékonysaganak méréséhez
kapcsoldéddan kezelje. Tudomasul veszem, hogy hozzdjaruldasomat barmikor Igen Nem
visszavonhatom (ami nem érinti a visszavonas el6tt a hozzdjarulas alapjan
végrehajtott adatkezelés jogszer(iségét) és gyakorolhatom érintetti jogaim.

Tudomdsul veszem, hogy amennyiben a jelen Adatkezelési Tdjékoztatoban megjeldlt adataim
kezeléséhez nem jdrulok hozzd, tgy a hatékony és biztonsdggal végezhets edzésprogram Gsszedllitdsa
nem biztositott.



